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会�場

「冬の感染症に気をつけよう」

健康づくり講座健康づくり講座
令和６年度
第３回

医師、医学博⼠、⽇医認定産業医
令和６年４⽉から、とやま健康パーク
「健康スタジアム診療所」に勤務

垣内�孝⼦
（かきうち�たかこ）

令和６年
14:00〜14:45（13:30から受付）

⽉ ⽇ ⽔12 18

健康スタジアム診療所・垣内先⽣の

テーマ

 垣内先⽣の健康づくり講座を定期的に開催いたします。
 健康づくりについて、エビデンスに基づく情報等を紹介する他、
皆さんからのご質問（事前アンケート）にもお答えします。是⾮、
ご参加ください！

〒939-8224 富⼭市友杉151番地

12/18（⽔）「健康づくり講座」申込書
携帯・⾃宅
その他

お問い合わせ・お申込みはこちら

〜インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症など〜


